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Cher Confrere et amis

Le Réseau Insuffisance Respiratoire de Lorraine et I'’Association d’Aide Aux Insuffisants
Respiratoires de Lorraine proposent aux médecins libéraux de Lorraine une journée de formation sur le theme
de la Réhabilitation Respiratoire dont le programme est ci-joint.

L’inscription peut se faire par courrier a TARAIRLOR ou par courriel « contact@arairlor.asso.fr »
avant le 20 aout, le nombre de place étant limité a 100. Cette journée pourra étre indemnisé pour les
médecins libéraux selon le critere habituel de 15C mais votre inscription est nécessaire.

Confraternelement.

Docteur Laurent MOREAU Professeur Jean Marie POLU

JOURNEE DE FORMATION :
REHABILITATION RESPIRATOIRE
DU 29 SEPTEMBRE 2007

Abbaye des Prémontrés a PONT A MOUSSON
9h00: 'ACCUEIL DES PARTICIPANTS

9h15: Introduction de la journée Jean Marie POLU
9h30: Objectifs de I’éducation thérapeutique : Autonomie

du patient et autocontréle de sa maladie

45 min +15 min de questions Stéphane JACQUEMET
10h 30: Mise en ceuvre modalité et stratégie 45 min

+15 min de questions Stéphane JACQUEMET
11h 30: PAUSE
12h 00: L'expérience d’ARAIRLOR 30 min Elisabeth POLU

+ 15 min de questions Sylvie FRIANT
13h 00 : REPAS
14 h 00: Introduction Laurent MOREAU
14 h 15: Comment évaluer les résultats de réentrainement

a l'effort : 45 min + 15 min de questions Christian PREFAUT
15h 15: Comment entretenir ses résultats ?

45 min + 15 min de questions Christian PREFAUT
16 h 15; Premier résultat du réentrainement a I'effort

en Lorraine 45 min +15 min de questions Laurent MOREAU
17h 15: Synthése et conclusion Francois CHABOT
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